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Um pais devastado pela
guerra

Em 2003, a Serra Leoa celebrou o seu primeiro
ano de paz, numa década, mas o pais continua
devastado pela guerra, enfrentando o desafio da
reconstrugao.

Durante o conflito, mais de metade da populagio
perdeu a casa. Dezenas de milhares de criangas
ficaram Orfas ou separadas das suas familias. Os
rapazes eram recrutados para soldados e
obrigados a cometer atrocidades, por vezes até
contra as suas proprias familias. As raparigas
eram, frequentemente, feitas prisioneiras, forgadas
a ter relagdes sexuais e confinadas a trabalhos
domésticos.

Antes da guerra, uma grande percentagem da
populagao era analfabeta. O conflito piorou essa
situacdo, estimando-se que cada crianga em idade
escolar tenha perdido, pelo menos, dois anos de
aprendizagem, sendo que este direito basico ¢
ainda negado a muitas criangas.Outros servigos
basicos, tais como a saude, assisténcia social,
agua e servigos sanitarios permanecem seriamente
afectados.

As comunidades tentam, agora, reconstruir as
infra-estruturas fisicas e sociais. Partindo,
novamente, do nada, enfrentam os desafios duma
populagdo empobrecida e traumatizada. Muitos
lares sdo, agora, chefiados por mulheres sos, ou
por avos débeis.

Estas criangas, familias e comunidades necessitam
da vossa ajuda para enfrentar o futuro, com
confianga.

A parceria

O Project Slerra ¢ uma parceria por quatro
anos entre o Soroptimist International e o Hope
and Homes for Children, e pretende obter mais
de 1 milhdo de libras ( 2 milhdes de dolares),
de modo a transformar as vidas de algumas das
mulheres e criangas mais carenciadas do
mundo.

O Soroptimist International ¢ uma organizagao
internacional de mulheres em cargos de chefia
e profissdes, actuando em projectos destinados
a melhorar o estatuto das mulheres e direitos
humanos universais. Hope and Homes for
Children actua na Europa Central e de Leste, e
em Africa. Elas acreditam que todas as criangas
tém direito a crescer com o amor da familia e
na seguranca dum lar, de modo a levar a bom
termo todas as suas potencialidades.
Objectivos da parceria :

.* Melhorar a satde, a auto-estima e dar
oportunidades a milhares de mulheres e
criangas que vivem em pobreza extrema;

¥ Promover a estabilidade numa sociedade
pos-conflito, mediante a integragdo das criangas
mais vulneraveis e mulheres jovens, numa
familia e na vida da comunidade;

. *Providenciar a aprendizagem, treino,
pequenos negocios e aptidoes de apoio para a
vida, para que as familias se tornem auto-
suficientes e possam sustentar os seus filhos;

*. Elevar o nivel dos profissionais locais de
satide infantil e criar modelos de exceléncia.
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Fazer a verdadeira
diferenca

O Project Slerra focara a sua atengio nas criangas €
familias separadas e marginalizadas, na sociedade da
Serra Leoa. O projecto apresenta trés componentes:

Auxilio 2 mie jovem

Durante o conflito, as raparigas e maes jovens eram
traficadas para serem sujeitas a escravatura sexual,
engravidando frequentemente. Com a continuagio da
pobreza e exploragdo depois da guerra, seguiu-se um
aumento da gravidez juvenil. Muitas maes jovens, a
viverem nesta situagao, sentem-se afastadas das
familias, devido ao estigma de terem gerado um
filho ilegitimo, tornando-se muito vulneraveis. O
Project Slerra visa reintegrar estas raparigas nas
familias, facultando a sua independéncia como
membros das suas comunidades. Ser-lhes-a oferecida
escolaridade e dado apoio profissional, bem como
cuidados de satde infantis, dando as maes uma base
solida para o futuro. Habilita¢des para a vida e aulas
de cuidados de satde ajuda-las-ao a ter confianga e
auto-estima. O Project Slerra orientara e ajudara
estas familias ansiosas por abrirem caminhos num
amanha mais risonho.

Criangas a viverem sos

O Project Slerra trabalhara com criangas menores de
12 anos, a viverem na rua. Sés, vulneraveis e
correndo o risco de serem exploradas, traficadas ou
encaminhadas para o crime, estas criangas serao
ajudadas a voltar a um ambiente familiar acolhedor.
O projecto dar-lhes-a aconselhamento individual,
acesso a cuidados de satde e refeigdes nutritivas. A
familia e a comunidade ficardo envolvidas, ajudando
na mediagdo para um regresso seguro a vida familiar
e a comunidade. Deste modo, mais criangas
conhecerio a estabilidade de um lar acolhedor.

A integracio da crianca e ajuda familiar

Isto oferecera um caminho fundamental para as
familias em risco de ruptura, devido as pressoes de
pobreza, doenga ou morte de pai/mae. Os lideres da
comunidade ajudardo a identificar as familias mais
vulneraveis, de modo a que o Project Slerra possa
ajudar os mais necessitados. Cada crianca e familia
receberd um pacote individualizado de apoio,
disponibilizando cuidados de satde, alojamento
seguro, educagdo e acesso a um rendimento futuro.
Os Farm Resource Centres oferecerdo treino,
animais, ferramentas e sementes, para que as
familias possam produzir colheitas ou iniciar
pequenos negocios. Este projecto ajuda as familias a
tornarem-se auto-suficientes e a cuidarem dos seus
filhos, dando-lhes oportunidade de enfrentar o futuro
com confianga.

Um legado duradouro

O Project Slerra pretende desenvolver e
fortalecer comunidades em Bo, Freetown,
Kamakwie, Makeni, Mattru e Tambakha. O
trabalho com criangas, suas familias e toda a
comunidade assegurara efeitos abrangentes, a
longo prazo.

O Project Slerra ajudara algumas das
comunidades mais pobres a mandarem os seus
jovens a escola. De acordo com as necessidades,
Project Slerra proporcionara as criangas,
individualmente, equipamento e propinas, ou
oferecera directamente a escola recursos
financeiros, para beneficiar as criangas na
comunidade. Esta abordagem por objectivos
permitira educar mais criangas — a chave para pa
o ciclo da pobreza.

Hope and Homes for Children funcionara com
seu parceiro dentro do pais, Help a Needy Child
Sierra Leone ( HANCI-SL), para langar o Projec
Slerra. Ao envolver uma organizagio local, o
Project Slerra compreenderad, efectivamente, a
cultura das comunidades com as quais trabalha.
impacto sera mais abrangente, desenvolvendo,
simultaneamente, a capacidade dos profissionais
de cuidados infantis na Serra Leoa, permitindo a
realizagdo eficaz dos projectos, a longo prazo.

Cada um dos trés elementos do Project Slerra si
projectos-piloto, os quais serdo excelentes
modelos a seguir na protec¢do e cuidados infant:
Serdo partilhados com outros NGOs na Serra
Leoa e noutros paises, pos-conflito e em vias de
desenvolvimento. Isto permitira ao Project Slert
beneficiar as geracoes futuras.
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Carrilho
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Lisboa, Portugal
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Serra Leoa- Os factos

Investir no Futuro

O Project Slerra ajudara algumas das
mulheres e criangas mais pobres do mundo.
Fortalecendo familias em risco de se
desagregar, ajudando criangas que vivem na
rua a voltar para casa e dando forga a jovens
maes em risco, o Projecto Slerra permitira
que mais criangas venham a crescer num
ambiente familiar que cuide delas-dando-
lhes a oportunidade de realizar o seu
potencial.

20 $USD dardo para uma familia obter as
sementes € 0s instrumentos necessarios para
cultivar o seu proprio sustento

50 $USD pagardo um enxoval para um bébé

200 $SUSD chegardo para alimentar duas
familias durante um més

400 $SUSD pagardo as propinas, vestuario e
equipamento para uma crianga frequentar
uma escola secundaria durante um ano

500 SUSD serdo o suficiente para uma mae
iniciar a sua pequena empresa de negocio.

1000 $USD dardo para remodelar a casa de
uma familia, dando abrigo e estabilidade

5000 SUSD pagardo os custos dos cuidados
médicos a 30 criangas durante um ano

* 500.000 pessoas foram assassinadas,
violadas ou ficaram com mutilagdes
horriveis a sangrenta guerra civil que durou
dez anos.

* A Serra leoa esta classificada como o pais
mais pobre do mundo

* A esperanga de vida para as mulheres é
precisamente de 42 anos e a taxa de
mortalidade das maes por parto ¢ a mais alta
do mundo.

* A Serra Leoa tem a pior taxa de mortalidade
infantil do mundo- quase um ter¢o das
criangas morre antes de completarem cinci
anos.

* 74% da populagdo vive abaixo do limiar da

pobreza, sobrevivendo com menos de 2
$USD por dia

Localizacio do Projecto Slerra
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Projecto

SIerra

Uma Familia e um Futuro
Soroptimist International e
Hope and Homes for Childrer

Para mais informagdes

Mapa da Serra Leoa

O envolvimento de cada membro do
Soroptimist em todo o mundo, trabalhando
em conjunto, ajudar-nos-a a alcangar os
nossos objectivos para o Projecto SIerra:
Uma Familia e um Futuro.

Para mais informagdes acreca de como apoiar
este trabalhovital contacte a sua Liaisonda
sua federagdo para o Projecto Quadrienal,,
ou envie um email para
project.licison@soroptimistinternational.org
ou consulte o portal www.projectSIerra.org

Soroptimist International

www.soroptimistinternational.org

www.hopeandhomes.org

Juntos poderemos alcangar algo que nenhum
de nés sdzinho conseguiria realizar.

Hopes and Holmes for Children estd
registada no reino Unido como Instituido de
Benificéncia com o n® 1089490
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