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Um país devastado pela
guerra
Em 2003, a Serra Leoa celebrou o seu primeiro
ano de paz, numa década, mas o país continua
devastado pela guerra, enfrentando o desafio da
reconstrução.

Durante o conflito, mais de metade da população
perdeu a casa. Dezenas de milhares de crianças
ficaram órfãs ou separadas das suas famílias. Os
rapazes eram recrutados para soldados e
obrigados a cometer atrocidades, por vezes até
contra as suas próprias famílias. As raparigas
eram, frequentemente, feitas prisioneiras, forçadas
a ter relações sexuais e confinadas a trabalhos
domésticos.

Antes da guerra, uma grande percentagem da
população era analfabeta. O conflito piorou essa
situação, estimando-se que cada criança em idade
escolar tenha perdido, pelo menos, dois anos de
aprendizagem, sendo que este direito básico é
ainda negado a muitas crianças.Outros serviços
básicos, tais como a saúde, assistência social,
água e serviços sanitários permanecem seriamente
afectados.

As comunidades tentam, agora,  reconstruir as
infra-estruturas físicas e sociais. Partindo,
novamente, do nada, enfrentam os desafios duma
população empobrecida e traumatizada. Muitos
lares são, agora, chefiados por mulheres sós, ou
por avós débeis.

Estas crianças, famílias e comunidades necessitam
da vossa ajuda para enfrentar o futuro, com
confiança.

A parceria

O Project SIerra é uma parceria por quatro
anos entre o Soroptimist International e o Hope
and Homes for Children, e pretende obter mais
de 1 milhão de libras ( 2 milhões de dólares),
de modo a transformar as vidas de algumas das
mulheres e crianças mais carenciadas do
mundo.

O Soroptimist International é uma organização
internacional de mulheres em cargos de chefia
e  profissões, actuando em projectos destinados
a melhorar  o estatuto das mulheres e direitos
humanos universais. Hope and Homes for
Children actua na Europa Central e de Leste, e
em África. Elas acreditam que todas as crianças
têm direito a crescer com o amor da família e
na segurança dum lar, de modo a levar a bom
termo  todas as suas  potencialidades.
Objectivos da  parceria :

.* Melhorar a saúde, a auto-estima e dar
oportunidades a milhares de mulheres e
crianças que vivem em  pobreza extrema;

.* Promover a estabilidade numa sociedade
pós-conflito, mediante a integração das crianças
mais vulneráveis e  mulheres jovens, numa
família e na vida da comunidade;

. *Providenciar a aprendizagem, treino,
pequenos negócios e aptidões de apoio para a
vida, para que as famílias se tornem auto-
suficientes e possam sustentar os seus filhos;

*. Elevar o nível dos profissionais locais de
saúde infantil e criar modelos de excelência.
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Fazer a verdadeira
diferença
O Project SIerra focará a sua atenção nas crianças e
famílias separadas e marginalizadas, na sociedade da
Serra Leoa. O projecto apresenta três componentes:

Auxílio à mãe jovem
Durante o conflito, as raparigas  e mães jovens eram
traficadas para serem sujeitas a escravatura sexual,
engravidando frequentemente. Com a continuação da
pobreza e exploração depois da guerra, seguiu-se um
aumento da gravidez juvenil. Muitas mães jovens, a
viverem  nesta situação, sentem-se afastadas das
famílias,  devido ao estigma de terem gerado um
filho ilegítimo, tornando-se muito vulneráveis. O
Project SIerra visa reintegrar estas raparigas nas
famílias, facultando a sua independência como
membros das suas comunidades. Ser-lhes-á oferecida
escolaridade e dado apoio profissional, bem como
cuidados de saúde infantis, dando às mães uma base
sólida para o futuro. Habilitações para a vida e aulas
de  cuidados de saúde ajudá-las-ão a ter confiança e
auto-estima. O Project SIerra orientará e ajudará
estas famílias ansiosas por abrirem caminhos num
amanhã mais risonho.

Crianças a viverem sós
O Project SIerra trabalhará com crianças menores de
12 anos, a viverem na rua. Sós, vulneráveis e
correndo o  risco de serem exploradas, traficadas ou
encaminhadas para o crime, estas crianças serão
ajudadas a voltar a um ambiente familiar acolhedor.
O projecto dar-lhes-á aconselhamento individual,
acesso a cuidados de saúde e refeições nutritivas. A
família e a comunidade ficarão envolvidas, ajudando
na mediação para um regresso seguro à vida familiar
e à comunidade. Deste modo, mais crianças
conhecerão a estabilidade de um lar acolhedor.

A integração da criança e ajuda familiar
Isto oferecerá um caminho fundamental para as
famílias em risco de ruptura, devido às pressões de
pobreza, doença ou morte de pai/mãe. Os líderes da
comunidade  ajudarão a identificar as famílias mais
vulneráveis, de modo a que o Project SIerra possa
ajudar os mais necessitados. Cada criança e família
receberá um pacote individualizado de apoio,
disponibilizando cuidados de saúde, alojamento
seguro, educação  e acesso a um rendimento futuro.
Os Farm Resource Centres oferecerão treino,
animais, ferramentas e sementes, para que as
famílias possam  produzir colheitas ou iniciar
pequenos negócios. Este projecto ajuda as famílias a
tornarem-se auto-suficientes e a cuidarem dos seus
filhos, dando-lhes oportunidade de enfrentar o futuro
com confiança.

Um legado duradouro

O Project SIerra pretende desenvolver e
fortalecer comunidades em Bo, Freetown,
Kamakwie, Makeni, Mattru e Tambakha. O
trabalho com crianças, suas famílias e toda a
comunidade assegurará efeitos abrangentes, a
longo prazo.

O Project SIerra ajudará algumas das
comunidades mais pobres a mandarem os seus
jovens à escola. De acordo com as necessidades, o
Project SIerra proporcionará às crianças,
individualmente,  equipamento e propinas,  ou
oferecerá directamente à escola  recursos
financeiros, para beneficiar as crianças na
comunidade. Esta abordagem por objectivos
permitirá educar mais crianças – a chave para para
o ciclo da pobreza.

Hope and Homes for Children  funcionará com o
seu parceiro dentro do país, Help a Needy Child in
Sierra Leone ( HANCI-SL), para lançar o Project
SIerra. Ao envolver uma organização local, o
Project SIerra compreenderá, efectivamente, a
cultura das comunidades com as quais trabalha. O
impacto será mais abrangente, desenvolvendo,
simultaneamente, a capacidade dos profissionais
de cuidados infantis na Serra Leoa, permitindo a
realização eficaz dos projectos, a longo prazo.

Cada um dos três elementos do Project SIerra são
projectos-piloto, os quais  serão excelentes
modelos a seguir na protecção e cuidados infantis.
Serão partilhados com outros NGOs  na Serra
Leoa e noutros países, pós-conflito e em vias de
desenvolvimento. Isto permitirá ao Project SIerra
beneficiar as gerações futuras.
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Investir no Futuro

O Project SIerra ajudará algumas das
mulheres e crianças mais pobres do mundo.
Fortalecendo famílias em risco de se
desagregar, ajudando crianças que vivem na
rua a voltar para casa e dando força a jovens
mães em risco, o Projecto SIerra permitirá
que mais crianças venham a crescer num
ambiente familiar que cuide delas-dando-
lhes a oportunidade de realizar  o seu
potencial.

20 $USD  darão para uma família obter as
sementes e os instrumentos necessários para
cultivar o seu próprio sustento

50 $USD  pagarão um enxoval para um bébé

200 $USD chegarão para alimentar  duas
famílias  durante um mês

400 $USD pagarão as propinas, vestuário e
equipamento para uma criança frequentar
uma escola secundária durante um ano

500 $USD serão o suficiente para uma mãe
iniciar a sua pequena empresa de negócio.

1000 $USD darão para remodelar a casa de
uma família, dando abrigo e estabilidade

5000 $USD pagarão os custos dos cuidados
médicos a 30 crianças durante um ano

Serra Leoa- Os factos

• 500.000 pessoas foram assassinadas,
violadas ou  ficaram com mutilações
horríveis a sangrenta guerra civil que durou
dez anos.

• A Serra leoa está classificada como o país
mais pobre do mundo

• A esperança de vida para as mulheres é
precisamente de 42 anos e a taxa de
mortalidade das mães por parto é a mais alta
do mundo.

• A Serra Leoa tem a pior taxa de mortalidade
infantil do mundo- quase um terço das
crianças morre antes de completarem cinci
anos.

• 74% da população vive abaixo do limiar da
pobreza, sobrevivendo com menos de 2
$USD por dia

Localização do Projecto SIerra

Mapa da Serra Leoa
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Para mais informações

O envolvimento de  cada membro do
Soroptimist em todo o mundo, trabalhando
em conjunto, ajudar-nos-á a alcançar os
nossos objectivos para o Projecto SIerra:
Uma Família e um Futuro.

Para mais informações acreca de como apoiar
este trabalhovital contacte a sua Liaisonda
sua federação  para o Projecto Quadrienal,,
ou envie um email para
project.liaison@soroptimistinternational.org
ou consulte  o portal www.projectSIerra.org

Soroptimist       International

www.soroptimistinternational.org

www.hopeandhomes.org

Juntos poderemos alcançar algo que nenhum
de nós sòzinho conseguiria realizar.

Hopes and Holmes for Children está
registada no reino Unido como Instituião de

Benificência com o nº 1089490

Projecto

SIerra
Uma Família e um Futuro
Soroptimist International e
Hope and Homes for Children
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